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Liebe Teilnehmer,
in diesem Quiz kénnen Sie ihr Vorwissen lber pflegende Angehorige tiberprifen. Viel Spaf!

1. Wie viel Prozent der Pflegebediirftigen werden zuhause versorgt?
O 34%
O 56%
O 68%

2. Wer tragt die Hauptlast der Pflegeaufgaben?
O Manner
O Frauen

3. Wie viel Prozent der pflegenden Angehdrigen stehen rund um die Uhr zur Verfiigung?
O 24%
O 64%
O 86%

4. Wie lange dauert eine Pflege im privaten Umfeld durchschnittlich?
QO 5,5 Jahre
O 82Jahre
O 9,5Jahre

5. Was erhoht die Belastung von pflegenden Angehérigen besonders? (Mehre Antworten moglich)
(O Unterstitzung bei der Korperpflege
(O Eigener Gesundheitszustand
(O Eigenes Geschlecht
(O Demenzerkrankungen

6. Wie viel Prozent der Angehdrigen fiihlt sich durch die Pflege stark belastet?
O 33%
O 45%
O 57%

7. Das besondere bei pflegenden Ehepartnern ist?
O Sie leisten mehr Korperpflege.
(O Sie haben am wenigsten Freizeit.
(O Die Pflege féllt ihnen leichter als anderen pflegenden Angehérigen.

8. Was ist nicht Aufgabe von professionellen Pflegekréften?
(O Belastungen von pflegenden Angehérigen wahrnehmen
(O Patentlosungen fir die Schwierigkeiten von pflegenden Angehérigen haben
(O Pflegende Angehorige lber passende Angebote informieren
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